
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

CETTE LISTE EST A METTRE DANS LA VALISE OU DANS LE SAC DE VOYAGE. 
 

 
Le linge ne sera lavé que pour les petits accidents (pipi au lit, pipi lors d’une activité, …) 
 

Ce trousseau a été élaboré sur une base de 7 jours : 
 

• Pensez à marquer toutes les pièces du trousseau, y compris le linge porté 
par votre enfant le jour du départ. 
 

• N’oubliez pas de compter (dans la colonne "fourni") les vêtements que 
l'enfant portera durant le voyage. 
 

• Il est préférable de faire le sac en présence de l’enfant pour qu’il puisse 
se familiariser avec ses vêtements. 
 

• Les vêtements ou objet de valeur ne sont pas remboursés en cas de 
perte ou de vol, ils sont fortement déconseillés. 
 

 
 

Si votre enfant est énurétique, quelque soit son âge, merci de nous le signaler (fiche 
de renseignement) afin que nous puissions le gérer en toute discrétion et bienveillance. 

 
EN CAS DE PORT DE LUNETTES DE VUE, PREVOIR UNE DEUXIEME PAIRE. 

 
 

TROUSSEAU 
CONSEILLE POUR UN 
SEJOUR DE 7 JOURS 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&url=https://www.unicef.fr/article/attention-aux-courriels-frauduleux&psig=AOvVaw3qFjnjy7Zm9yNIe7ZGbNVJ&ust=1622787904854000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKjvmZjq-vACFQAAAAAdAAAAABAJ


 
 
 
 
 

         
               

 
        

 

Vêtements de ski 

(OBLIGATOIRE) 

Quantité 

conseillée 

Quantité 

fournie par 

les parents 

Description ou 

couleur 

Description 

ou couleur 

Arrivée au 

centre 

Départ 

du centre 

Anorak chaud  1 ou 2       

Pantalon de ski ou combinaison 1 ou 2      

Chaussettes de ski 5      

Bonnet ou cagoule 1 ou 2      

Moufles imperméables ou gants de ski 1 ou 2      

Écharpe 1      

Masque ou lunettes de ski 1      

Pull-over chaud 4      

Sous-pull 4      

Caleçon long ou collant 5      

Après-ski imperméables 1      

Autres vêtements       

Paire de chaussettes normales 8      

Slip ou culotte 8      

Pyjama 2      

Sweat-shirt 2      

Jogging ou survêtement 4      

Tee-shirt 8      

Pantalon ou Jeans 2      

Chaussures (Tennis, …) 1      

Paire de chaussons (obligatoire au centre) 1      

Nécessaire de toilette       

Serviette de toilette 1      

Trousse de toilette 1      

Gel douche (marqué au nom de l'enfant) 1      

Dentifrice (marqué au nom de l'enfant)  1      

Brosse à dents (marquée au nom de l'enfant) 1      

Shampooing + démêlant (marqué au nom de l'enfant)  1      

Shampooing anti-poux (marqué au nom de l'enfant) 1      

Brosse à cheveux ou peigne (marqué au nom de 

l'enfant) 

1      

Divers       

Stick protecteur pour les lèvres (indice élevé) 1      

Gourde  1      

Crème de protection solaire (indice élevé) 1      

Mouchoirs en papier -      

Petit sac à dos 1      

Nécessaire courrier (papier et enveloppes timbrées 

au tarif en vigueur) (ATTENTION : si l'enfant n'a 

pas de timbres, vous ne recevrez pas de courrier de 

sa part) 

 

- 

     

Pour les filles, protections périodiques (si nécessaire) -      

Doudou (si nécessaire) marqué au nom de l'enfant 1      

Sac pour le linge sale 1      

Valise ou sac de sport au nom de l'enfant 1      

  

LES TELEPHONES PORTABLES SONT STRICTEMENT INTERDITS DURANT LE SEJOUR 

 
 

 

Nom et prénom de l'enfant………………………………………………………………………………… 

Nom et prénom de l’animateur :…………………………………………………………………………… 


